
Ejemplos de Objetivos Laborales

Un objetivo laboral es una frase breve y clara que le indica al empleador
qué tipo de cargo estás buscando, en qué área deseas trabajar y cómo
puedes aportar valor con tus habilidades o experiencia. Es lo primero que
deben leer en tu hoja de vida, y por eso debe estar bien escrito, enfocado y
medible.

Un objetivo mal formulado puede sonar genérico, confuso o débil. En
cambio, un buen objetivo demuestra seguridad, claridad y propósito. Debe
responder a estas preguntas: ¿Qué cargo quiero? ¿En qué tipo de empresa o
sector? ¿Qué sé hacer que pueda ser útil allí?

Fórmula sencilla para escribir tu
objetivo laboral:

Quiero trabajar como
[cargo] en [sector o tipo de
empresa], aportando mis
habilidades en [lo que

sabes hacer].



30 Ejemplos de Objetivos Laborales:
 • Quiero trabajar como auxiliar administrativa en el sector salud, aportando

mis habilidades en atención al cliente y manejo de agendas.

 • Busco empleo como asesora comercial en empresas de tecnología,
destacandomi experiencia en ventas y servicio postventa.

 • Deseo trabajar como recepcionista en una institución educativa, utilizando
mi organización y amabilidad con el público.

 • Mi objetivo es desempeñarme como operaria de confección en una empresa
textil, aplicandomi experiencia en costura y producción.

 • Quiero ser auxiliar contable en una pequeña empresa, aportando mis
conocimientos enmanejo de Excel y archivo de documentos.

 • Aspirar a un cargo como promotora de ventas en tiendas de moda, donde
pueda aplicar mi gusto por la atención personalizada.

 • Busco empleo como niñera o cuidadora de niños, aprovechandomi paciencia,
responsabilidad y experiencia en hogares.

 • Deseo trabajar como mensajero en una empresa local, comprometido con la
puntualidad y el buen trato.

 • Quiero un empleo como auxiliar de cocina en restaurantes, donde pueda
seguir aprendiendo y aportar con responsabilidad.

 • Mi objetivo es ser portero o vigilante en unidades residenciales, destacando
mi compromiso con la seguridad y el respeto.

 • Aspiro a un cargo como auxiliar de archivo en entidades públicas o privadas,
aplicandomi orden y eficiencia.

 • Quiero trabajar como operaria de aseo en clínicas o colegios, siendo
responsable con la limpieza y el bienestar.

 • Busco empleo como asistente en guarderías, donde pueda cuidar y estimular
a los niños con cariño y responsabilidad.

 • Deseo trabajar como auxiliar de peluquería en un salón, aportando mis
conocimientos básicos y deseo de aprendermás.

 • Mi objetivo es ser domiciliaria en una tienda de comidas rápidas,
demostrando responsabilidad y agilidad.



 • Quiero desempeñarme como promotora de salud en campañas comunitarias,
aportandomi experiencia en trabajo con personas.

 • Busco un cargo como auxiliar en panadería, donde pueda aplicar mi amor
por la cocina y el aprendizaje.

 • Aspirar a un empleo como auxiliar de bodega, destacando mi fuerza,
responsabilidad y puntualidad.

 • Deseo trabajar como digitadora en oficinas, aprovechando mi rapidez y
conocimientos en sistemas básicos.

 • Quiero laborar como auxiliar logística en empresas de eventos o transporte,
siendo organizada y proactiva.

 • Busco empleo como ayudante de obra, aportando mi energía, respeto y
disposición a aprender.

 • Mi objetivo es ser asesora de belleza en tiendas cosméticas, aplicando mis
conocimientos y gusto por el maquillaje.

 • Deseo trabajar como secretaria en una oficina jurídica, con responsabilidad y
manejo de documentos legales.

 • Quiero empleo como auxiliar de enfermería en centros de cuidado,
aportandomi vocación de servicio.

 • Aspirar a ser cajera en supermercados, con honestidad, agilidad y trato
amable.

 • Busco empleo como animadora de eventos infantiles, demostrando
creatividad y entusiasmo.

 • Quiero ser asesora telefónica en un call center, usando mi buena
comunicación y paciencia.

 • Deseo trabajar como auxiliar de biblioteca, destacando mi orden y gusto por
la lectura.

 • Mi objetivo es ser instructora de actividad física en grupos comunitarios,
promoviendo el bienestar y la salud.

 • Aspirar a trabajar como auxiliar en tiendas de mascotas, demostrando amor
por los animales y responsabilidad.
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